2° anno I semestre

CdL in Scienze Motorie, Sport e Salute

a.a. 2019/2020

Sede delle attivita formative teoriche: Aula AN2
Sede delle attivita pratiche: Palestra a specchi e altre palestre c/o Campus
"Judo" attivita pratica Palazzina Comando

19.12.2019
settimana dal 1 OTTOBRE al 4 OTTOBRE 2019
MARTEDI' 1 MERCOLEDI' 2 GIOVEDI' 3 VENERDI' 4
8 9
9 10
10 11
11 12
12 13
14 15 Igiene . Psicologia
15 16 Prof. Izzotti Fltm_ass dello sviluppo
10 Y pratica Prof. Benvenuto
17 18 Proff. Galleri, Vagali :
18 19
settimana dal 7 OTTOBRE all'1l1 OTTOBRE 2019

LUNEDI' 7 MARTEDI' 8 MERCOLEDI' 9 GIOVEDI' 10 VENERDI' 11
8 9
9 10
ig E Fisiologia 1 Fitness teoria Fisiologia 1

Prof. Bove Prof. Vagali Prof. Bove
12 13
14 15 Igiene
15 16 Profg Izzotti Psicologia Sociale Fitness Psicologia
16 17 ) Prof. De Gregorio pratica dello sviluppo
17 18 Proff. Galleri, Vagali Prof. Benvenuto
18 19




settimana dal 14 OTTOBRE al 18 OTTOBRE 2019

LUNEDI' 14 MARTEDI' 15 MERCOLEDI' 16 GIOVEDI' 17 VENERDI' 18
8 9
9 10
10 11 o ) ) )
Fisiologia 1 Psicologia dello sport
11 12 Prof. Avanzino Prof. Muroni
12 13
14 15 Igiene
15 16 Prof. Izzotti
16 17 Psicologia Clinica | Lezione annullata | Psicologia Sociale Fitness Psicologia
Prof. Lagravinese da recuperare in Prof. De Gregorio pratica dello sviluppo
data da destinarsi Proff. Galleri, Vagali Prof. Benvenuto
17 18
18 19
settimana dal 21 OTTOBRE al 25 OTTOBRE 2019
LUNEDI' 21 MARTEDI' 22 MERCOLEDI' 23 GIOVEDI' 24 VENERDI' 25
8 9
9 10
10 11 Fitness-teeria——| Psicologia dello sport
11 12 Fisielogiat Pref—Vagali— Prof. Muroni
12 13 Prof-—Faeli
14 15 Fisielogiat
Prof—Faeli Fitness
Lezione annullata pratiea—
per allerta meteo. Igiene . . . Proff—Galleri; VVagal ) .
Recuperata in data Prof. Izzotti Psicologia Soaa_le Lezioni annullate PS'COIP gia
. Prof. De Gregorio dello sviluppo
15 16 4 Dicembre per allerta meteo da
. Prof. Benvenuto
16 17 recuperare in data
7/11 Teoria e 25/11
17 18 Pratica
18 19




settimana dal 28 OTTOBRE al 1 NOVEMBRE 2019

LUNEDI' 28 MARTEDI' 29 MERCOLEDI' 30 GIOVEDI' 31 VENERDI' 1
8 9
9 10
10 11 Fisiologia 1
11 12 Fisiologia 1 Prof. Avanzino
12 13 Prof. Faelli
14 15 Fisiologia 1 .
15 16 Prof. Faelli Pr:ig I:znzitti Fitn(_ess
16 17 pratica
17 158 Proff. Galleri, Vagali
18 19

settimana dal 4 NOVEMBRE all' 8 NOVEMBRE 2019
LUNEDI' 4 MARTEDI' 5 MERCOLEDI' 6 GIOVEDI' 7 VENERDI' 8

8 9
9 10
10 11 Fitness teoria Psicologia dello sport
11 12 Fisiologia 1 Prof. Vagali Prof. Muroni
12 13 Prof. Faelli
14 15 Fisiologia 1 Igiene Fitness
15 16 Prof. Faelli p fg Tzzotti Psicologia Sociale pratica————
16 17 rof. 1zzott Prof. De Gregorio |Proff—Galleri-Vagal
17 18 Lezione rinviata in
18 19 data 18 Novembre




settimana dall' 11 NOVEMBRE al 15 NOVEMBRE 2019

LUNEDI' 11 MARTEDI' 12 MERCOLEDI' 13 GIOVEDI' 14 VENERDI' 15
8 9
9 10 Psicologia dell rt
10 i1 Fisiologia 1 - Sicologla s & © 2P0
11 12 . Fisica Prof. Muroni
profaRuggeri Prof. Eggenhoffner ore 9-14
12 13
14 15 Iqi
15 16 Psicologia Sociale Profglf:zitti Fitness
16 17 Prof. De Gregorio ; pratica
17 18 Proff. Galleri, Vagali
18 19
settimana dal 18 NOVEMBRE al 22 NOVEMBRE 2019
LUNEDI' 18 MARTEDI' 19 MERCOLEDI' 20 GIOVEDI' 21 VENERDI' 22
8 9
2 10 Psicologia dello sport
. . . i i
10 11 Fisica T Prc?f Muronip
11 12 Avanzino .
5 13 Prof. Eggenhoffner ore 9-14
14 15
15 16
16 17 Fithess Igiene .
pratica Prof. Izzotti Fltn?ss
Proff. Galleri pratica
T Proff. Galleri, Vagali
Vagali
17 18
18 19




settimana dal 25 NOVEMBRE al 29 NOVEMBRE 2019

LUNEDI' 25 MARTEDI’ 26 MERCOLEDI' 27 GIOVEDI' 28 VENERDI' 29
8 9
9 10
10 11 . . . .
11 12 Prof-Lagravinese- Fisielogia—t
LEZIONE PrefRuggeri- Fisiologia 1 Prof.
ANNULLATA PER LEZIONE RINVIATA Avanzino
ALLERTA METEO AL 17 DICEMBRE
12 13 recuperata 9/12
14 15
Fit
"
15 16 Proff—Galleri;- Igiene -
16 17 Vagai—  Prof. Izzotti ArE
pratica
Haiol]s Proff. Galleri, Vagali
ANNULLATA PER . »Vag
ALLERTA METEO
17 18 recuperata 12/12
18 19
settimana dal 2 DICEMBRE AL 6 DICEMBRE 2019
LUNEDI' 2 MARTEDI' 3 MERCOLEDI' 4 GIOVEDI' 5 VENERDI' 6
8 9
9 10 . . . . .
Fisiologia 1 Psicologia dello sport
10 11 . . . . . .
11 12 Fisica Prof. Ruggeri Fisica Prof. Muroni
13 13 Prof. Eggenhoffner Prof. Eggenhoffner ore 9-14
14 15
15 16
16 17 i .
Prcff"-':l I::zitti ASCLIE) £ Fltn?ss
: Prof. Faelli pratica
Proff. Galleri, Vagali
17 18

10

19




settimana dal 9 DICEMBRE al 13 DICEMBRE 2019

LUNEDI' 9 MARTEDI' 10 MERCOLEDI' 11 GIOVEDI' 12 VENERDI' 13

8 9
2 10 Fisiologia 1 i
i(:l). :; Psicologia Clinica Prof. Ruggeri :;'rt:t?:: Psicologia Clinica

Prof. Lagravinese Proff. Galleri, Vagali Prof. Lagravinese
12 13
14 15 Psicologia- Fisica
15 16 . dello-sviluppe—— . Prof. Eggenhoffner ore
16 17 Igiene ) ProfB . Fltm_ess 14-17

Prof. Izzotti . . pratica
Lezione rinviata al Proff. Galleri. Vaaali
17 18 | giorno 18 dicembre ’ »Vag
18 19
settimana dal 16 DICEMBRE al 20 DICEMBRE 2019
LUNEDI' 16 MARTEDI' 17 MERCOLEDI' 18 GIOVEDI' 19 VENERDI' 20
Fisica
Prof. Eggenhoffner
LEZIONE
8 9 ANTICIPATA AL
9 10 GIORNO 13 Psicologia-Clnica—
10 11 icoloaia Clini DICEMBRE icoloaia Clini PrefLagravinese-
11|y P Cinies || prieosincina | fsca [LezioNe Anricieara
- Lag Fisiologia 1 - a9 Prof. Eggenhoffner AL GIORNO 16
Prof. Ruggeri
12 13 a9 DICEMBRE
14 15 Fisica
_ Psicologia Fitness LEZIONE ANNULLATA

s | s ot (RSN s | et vereo
16 17 rot. 1zzoth : Proff. Galleri, Vagali
17 18
18 19




